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Hoe vreemd kan het leven zijn... 

Terwijl ik bezig ben met onze trouwdag, jawel, ik ga weer trouwen en ben uitnodigingen aan het 
maken, is op hetzelfde ogenblik een super dierbaar iemand bezig met een eigen rouwkaart…. 

En zo wisselen bij mijzelf de stemmingen zich af, van grote blijdschap naar verdriet. 

Niet omdat iemand naar onze oorsprong teruggaat, want dat is in mijn ogen een wedergeboorte, 
maar wel omdat er emotioneel gezien voor diegene zoveel dingen worden afgesloten. 

Ook in mijn geval sluit ik een heel hoofdstuk, maar natuurlijk niet de waardevolle herinneringen. 

Een nieuw begin kan op heel veel verschillende manieren ontstaan, en allemaal net zo intens. 

Zolang je hier aanwezig bent zul je altijd iets ouds en iets nieuws beginnen, bij opstaan al… 

Elke dag immers is een nieuwe, met nieuwe ontwikkelingen, van loslaten tot vreugde en 
daarnaast afscheid nemen. 

En wie zegt eigenlijk dat je die nieuwe dag nog mag beleven? 

Dus als je ontwaakt, wees dankbaar voor de dag met al zijn mogelijkheden, hoe groot of klein 
dan ook, want zolang je hier nog bent, is er leven, verbinding en liefde. 

Alles bij elkaar; wees dankbaar en maak van elke dag, hoe lastig soms ook, een gouden dag! 

Met liefs,  

Karin de Jager 


